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Dostrzegajac ucigzliwosci wielkich miast - zageszczenie mieszkan, zanieczyszczenie powietrza,
trudne dojazdy, zgietk i pospiech - sie¢ Cittaslow zakwitta na arenie miedzynarodowej na fali powrotu
do regionalizmu i zdrowego trybu zycia. Tak np. w opozycji do fast food pojawito sie wiec slow food,
preferujgce zdrowg lokalng zywnos¢. Z kolei w opozycji do turystyki masowej, promuje sie soft travels
zgodnie z zasadami wolniej, doktadniej i aktywniej. Ta miedzynarodowa Sie¢ Miast Dobrego Zycia to
organizacja, ktorej celem jest promowanie i rozpowszechnianie dobrej jakosci zycia poprzez
dziatanie na rzecz zdrowego Srodowiska i nowoczesnej infrastruktury, waloryzacje produkcji lokalnej,
a takze wspieranie kultury goscinnosci. Jedng z najwazniejszych misji Sieci jest jednak poprawa
warunkdéw zycia samych mieszkancéw.

W filozofii Cittaslow chodzi o zycie zgodne z naturg, ktdra postuluje powrdét do tradycji, umiejetne
wykorzystywanie energii odnawialnych i wtasciwe dysponowanie powierzonymi nam dobrami.
Przeciez ziemia ma ograniczone zasoby wykorzystywanych przez nas surowcow. To dlatego musimy
powrdci¢ do zréwnowazonego rozwoju, co proponujg wtasnie miasta Cittaslow. To ruch
awangardowy, ktdry tgczy radosé zycia z wykorzystywaniem nowoczesnych technologii. Mamy gdzie
podpatrywaé pomysty jak to robi¢, bo do sieci nalezg miasta wtoskie, francuskie, niemieckie,
norweskie czy nawet z Korei Potudniowej.

Sie¢ ta ma znaczenie szczegdlnie dla niewielkich miast w Polsce, zatozonych jeszcze w XII-XIV wieku,
z ktorych ludnosé migruje do wiekszych osrodkéw. Te piekne miasta historyczne sg szczegdlnie
narazone na wyludnienie, a co za tym idzie stagnacje. Nad problemem tym powinni wspélnie
dyskutowac wtodarze miast, mieszkancy i inwestorzy. Uwazam, iz burmistrz razem z radg powinien
méc odpowiedzie¢ na pytanie, czym dane miasto powinno by¢ za 15 czy 20 lat? Wobec swej historii,
umiejetnosci jakie posiadajg mieszkancy i wobec narastajgcej konkurencji. Jezeli jest w stanie to
zrobié, to znaczy, ze to miejsce ma szanse na rozwéj. Cittaslow pomaga odpowiedzie¢ réwniez na
pytania: jak rozwijac zycie gospodarcze , jak traktowac przestrzen publiczng oraz jak whasciwie
rozeznac rynek. Tu niejednokrotnie potrzebne sg dobre pomysty, ktdre jednak tgczg sie z ryzykiem.
Ale bez tego nie ma sukcesu.



